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ARKITEKTUR opleves med kroppen
gennem hjernen & vores nervesystem

UNDERSØG DOGME No 2:
Er der detaljer på bygningens facade? Hvordan påvirker det 
øjets bevægelse, hvis der er? Eller hvis der ikke er?
Hvad hører du? Hvordan påvirker bygningens materialer  
og rum lyden?
Hvilke materialer er anvendt i bygningen? Udstråler de varme 
eller kulde? Hvordan føles de at røre ved?
Hvordan er det at komme frem i bygningen? Hvordan ville det 
være, hvis du sad i en kørestol? Eller var blind?
Når du træder ind i bygningen, er det så åbenlyst, hvor du skal 
bevæge dig hen? Hvorfor? 
Hvordan opleves lyset i bygningen? Er det naturligt?  
Hvordan påvirker det din oplevelse af at være i rummet?
Hvor er vinduerne placeret? Hvordan påvirker det oplevelsen  
af rummet? Hvordan bevæger lyset sig i løbet af dagen? 
Hvordan er bygningen placeret i forhold til verdenshjørnerne? 
Påvirker det placeringen af særlige funktioner i bygningen?
Hvordan spiller alle sanserne sammen i din oplevelse af at  
være i bygningen?
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